
 

 روزانه  س فرم طرح در

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۱ :جلسه شماره
پرستاری  کارشناسی ارشد  : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی: و عوامل مرتبط با آن فرهنگ و تنوع فرهنگی فاهیم رایج آشنایی با م ی:اهداف کل
   تدوین کننده:

 تر لیلا میرهادیان کد

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

ف اهدارئوس مطالب )

 (جزئی

 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود یان درسپاز فراگیر پس ا
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

فرهنگ، نژاد  مربوط به مفاهیم 
اط ارتب ٬تنوع فرهنگی ٬و قومیت

عوامل  با تنوع فرهنگی 
و  جتماعی ا –اقتصادی 

 برخورداری از خدمات سلامت 
 

 

درصد تعریف   صدصحت فرهنگ را با ـ 

 نماید.

 

نژاد و قومیت را با صد درصد صحت  -

 تعریف نماید. 

ک تمامی فرهنگ ها را های مشتر ویژگی-

 بیان نماید.

درصد   صد مفهوم تنوع فرهنگی را باـ 

 صحت شرح دهد. 

گی در محرومیت  فاوت های فرهننقش تـ 

حوزه سلامتی  و نابرابری دربهداشتی  های

 . ذکر مثال تشریح نمایدرا با 
 

عدالت  گی در فاوت های فرهننقش ت -

 . را با ذکر مثال تشریح نماید اجتماعی

سواد    گی درفاوت های فرهننقش ت -

 . را با ذکر مثال تشریح نماید  سلامت

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 دانش 

 

 دانش 

 

 رکد

 

 دانش 

 

 کاربرد 

 

 کاربرد 

 

 رد کارب

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •

 

 

 

 

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

 

 

 

 

سوالات  •

  و   یتشریح

 چندگزینه ای 

 الیفکرائه تا •

 کلاسی 

 کنفرانس •
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 دقیقه  ۱۲۰ مدت جلسه:  کده کلاس درس دانش  عرصه آموزش: 1402دی ماه  تاریخ تنظیم:



 
 

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۲ :جلسه شماره
پرستاری  کارشناسی ارشد  : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی: مفهوم شایستگی فرهنگی و حیطه های آن آشنایی دانشجو با  :اهداف کلی
تر  دک تدوین کننده:

 ن میرهادیالیلا

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

ف اهدارئوس مطالب )

 (جزئی

 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود ایان درسفراگیر پس از پ 
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   وه ارزشیابی وشی

 یلی های تکم

  حیطه های و   مفهوم
     شایستگی فرهنگی

 

 

 

 

 

 

 

شایستگی فرهنگی را با صد درصد صحت   -

 تعریف نماید. 

 را با صدشایستگی فرهنگی  حیطه های -

 . بردحت نام بصد صرد

با  انگی ر کسب شایستگی فرهحیطه های  -

 تشریح نماید.  ذکر مثال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 دانش 

 

 دانش 

 

 درک

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

ل از امتع

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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سوالات  •

  و   یتشریح

 چندگزینه ای 

 الیفکرائه تا •

 کلاسی 

 کنفرانس •
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 دقیقه  ۱۲۰ مدت جلسه:  کلاس درس دانشکده   عرصه آموزش: 1402دی ماه  تاریخ تنظیم:

 



 

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۳ :جلسه شماره
پرستاری  کارشناسی ارشد  : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه ادر ارپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 و مراحل آن نگیکسب شایستگی فره رایندفآشنایی دانشجو با  اهداف کلی:

 
 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی:

 تدوین کننده: 

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

ف اهداوس مطالب )ئر

 (جزئی

 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

کسب شایستگی  رایند ف

   نگیفره

 

 

 

 

گی را سب شایستگی فرهنمراحل فرایند ک-

 صد صحت نام ببرد. با صد در 

با صد در صد صحت  هی فرهنگی را آگا-

 وضیح دهد.ت

با صد در صد صحت  را نگی دانش فره-

 وضیح دهد.ت

مهارت فرهنگی را با صد در صد صحت و   -

 با ذکر مثال شرح دهد.

با صد در صد را اجهه( فرهنگی )موبل تقا-

 وضیح دهد. صحت ت

د صحت  با صد در صرا نگی  تمایل فره-

 وضیح دهد.ت

 

 

 

 

 شناختی  

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 دانش 

 

 رکد

 

 رکد

 

 کاربرد 

 

 درک

 

 درک

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

و   پاسخ

طرح  

 له مسئ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •

 

 

 

 

120  
 دقیقه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سوالات  •

  و   یتشریح

 چندگزینه ای 

 الیفکرائه تا •

 کلاسی 

 کنفرانس •
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 دقیقه  ۱۲۰ مدت جلسه:  کلاس درس دانشکده   عرصه آموزش: 1402دی ماه  تاریخ تنظیم:

 



 

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۴ :جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 پرستاری سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه ارادر پرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهتهامراقب

 یفرهنگ  یستگیکسب شا  موانعنشجو با ایی داآشن اهداف کلی:
 

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی:
   تدوین کننده:

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

ف اهدا)  رئوس مطالب

 (ئیجز

 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

  یستگیکسب شا موانع

 یفرهنگ

 

 

با صد در صد صحت را   ضیتبع هوم مف -

 کند.  عریفت

با صد در صد را  ستیژادپرن م وهمف -

 کند. عریفتصحت 

یت پرستی قومهوم مف -

(ethnocentrism)  با صد در  را

 کند.   عریفتمثال یک و با ذکر  ,صد صحت
با صد در صد صحت را  یفرهنگ لیتحم-

 . تعریف کند

تفکر قالبی یا کلیشه سازی را با ذکر -

 مثال توضیح دهد.

 د صحتدر ص  با صد را یتضاد فرهنگ -

 کند.   فیتوص
 با صد در صد صحت را یشوک فرهنگ -

 .دینما انیب

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 دانش 

 

 دانش 

 

 کاربرد 

 

 دانش 

 

 درک

 

 درک

 

 درک

 

 

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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 دقیقه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سوالات  •

  و   یتشریح

 چندگزینه ای 

 الیفکرائه تا •

 کلاسی 

 کنفرانس •
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 دقیقه  ۱۲۰ مدت جلسه:  کلاس درس دانشکده   عرصه آموزش: 1402دی ماه  تاریخ تنظیم:

 



 

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۵ :جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 ه لامت جامع پرستاری س
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتیان دجومد ی فرهنگی بهمراقبتها

 هنگی فراد دارای تنوع فرا سبک زندگی   و یماریب  در شرایط  یفرهنگ  یهاتفاوت آشنایی دانشجو با   اهداف کلی:

 
 جامعه  ی سلامت پرستار  گروه آموزشی:

   تدوین کننده:

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری 

 :خواهد بودقادر  فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

 ی هاتفاوت   •

در      یفرهنگ

 ی ماریب شرایط

سبک   و

   زندگی
 

 

 

 

 

 

تفاوت های فرهنگی در ابراز   •

  علایم و نشانه های بیماری را با 

 مثال شرح می دهد.ذکر 

ی فرهنگی در ابراز  تفاوت ها •

های مختلف  درد را در فرهنگ 

 مقایسه می کند.

• culture-bound syndrome.  
را با صد در صد صحت توضیح  

 می دهد.

تفاوت های فرهنگی در سبک   •

ا ذکر مثال بیان می  زندگی را ب

 کند.

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 تیشناخ

 

 

 

 

 درک

 

 

 کاربرد 

 

 

 رکد

 

 

 کاربرد 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ وپرسش  •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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 دقیقه  ۱۲۰ مدت جلسه:  کلاس درس دانشکده   عرصه آموزش: 1402دی ماه  تاریخ تنظیم:

 
 



 
 

 

 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۶ :جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : تحصیلیرشته 

 پرستاری سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 های پرستاری  اهمیت آن در مراقبتو  و  مددج  یفرهنگ  یابیارزآشنایی دانشجو با  اهداف کلی:

 
 پرستاری سلامت جامعه  آموزشی: گروه

   تدوین کننده:

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -اروش ه

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

 یفرهنگ یابیارز •

اهمیت آن و و مددج

های  در مراقبت

 پرستاری

 

 

 

 

 

 

 

 

دیدگاه  از  ارزیابی فرهنگی •

را با صد در صد صحت   لنینجر

 تعریف می کند. 

فرهنگی را با  مراحل ارزیابی  •

 صد درصد صحت نام می برد. 

صد  گردآوری داده ها با مرحله  •

 درصد صحت توضیح می دهد.

مرحله سازماندهی اطلاعات را   •

با صد درصد صحت توضیح می  

 دهد. 

 

 

 

 شناختی

 

 

 ختیشنا

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 دانش 

 

 

 دانش 

 

 

 درک

 

 

 درک

 

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

رگروهی در  و کا بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •

 

 

 

 

 

120  
 دقیقه 
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 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۷  :جلسه شماره
  کارشناسی ارشد : رشته تحصیلی

 پرستاری سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در ارارستاران پفاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی: (Leininger) رجنیلن  یفرهنگ  یمدل پرستارنایی دانشجو با  آش اهداف کلی:
 ده: تدوین کنن

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
بعد از  فعالیت های 

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   ابی وشیوه ارزشی

 های تکمیلی 

 ی مدل پرستار •

  یفرهنگ
Leininger 

 

 

 

 

 

وه شکل گیری  تاریخچه و نح- •

اراگراف و با  در یک پ نظریه را 

ف می  توصیصد رصحت صد د

 کند.

 

مراقبت  نظریه سازه های - •

ی لنینجر را با استفاده از  فرهنگ

 توضیح می دهد. ومیمفهمدل 

 

کاربرد نظریه لنینجر در   •

را با ذکر  ستاری ر پقبتهای مرا

 بیان می کند.مثال یک 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 دانش 

 

 

 

 درک

 

 

 

 کاربرد 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

ح  طر

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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  و   یتشریح

 چندگزینه ای 

 الیفکرائه تا •

 کلاسی 

 کنفرانس •
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 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس: ۸  :جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 مت جامعه پرستاری سلا 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران و نقش شایستگی فرهنگی  فاهیم مرتبط با فرهنگم

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهمراقبتها

 Purnellپرستاری فرهنگی مدل ی دانشجو با آشنای اهداف کلی:

 

 

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی:
   تدوین کننده:

 یان تر لیلا میرهاددک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 میلی های تک 

پرستاری فرهنگی  مدل 
Purnell 

 

 

 

 

 

 

 

  چه و نحوه شکل گیریتاریخ •

 مراقبت فرهنگی  مدل

Purnell  اراگراف و  در یک پرا

ف می  توصیصد ربا صحت صد د

 کند.

 

مراقبت   مدلسازه های   •

را با استفاده    Purnell فرهنگی 

آن در یک   ومیمفهاز مدل 

 توضیح می دهد.پاراگراف 

 

 مراقبت فرهنگی   مدلکاربرد  •

Purnell   در مراقبتهای

مثال  یک ر را با ذکستاری رپ

 .بیان می کند

 

 شناختی

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 دانش 

 

 

 

 درک

 

 

 

 

 کاربرد 

 

 

 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 پروژکتور پودوی •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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 ۱ :تعداد واحد فرهنگ و پرستاری  عنوان درس:   ۹  :جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 پرستاری سلامت جامعه 
 ۲ :ترم

   :موضوع درس

ئه در اراپرستاران فاهیم مرتبط با فرهنگ و نقش شایستگی فرهنگی م

   با فرهنگ متفاوتمددجویان  ی فرهنگی بهتهامراقب

 Giger-Davidhizar مدل فرافرهنگی اآشنایی دانشجو ب  اهداف کلی:

 
 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی:

   تدوین کننده:

 تر لیلا میرهادیان دک

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری 

 :قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

 

 
 

 فرهنگی   فرامدل  •
 

 Giger-Davidhizar 

 

 

 

 

 

 

 

 

تاریخچه و نحوه شکل گیری  - •

 Giger-Davidhizarمدل 

اراگراف و با صحت  در یک پرا  •

 ف می کند.توصیصد رصد د

 

 ی فرهنگ  مدل فراازه های س- •
Giger-Davidhizar     را با

توضیح   ومیمفهاستفاده از مدل 

 می دهد.

 

-Giger ی فرهنگ مدل فراکاربرد  •
Davidhizar     در مراقبتهای

مثال  یک را با ذکر ستاری رپ

 بیان می کند.

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 دانش 

 

 

 درک

 

 

 

 

 کاربرد 

 

 شده  ریزی برنامه سخنرانی •

 پاسخ پرسش و •

و کارگروهی در   بحث گروهی •

 کلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعامل از 

 : یق طر

پرسش و  

پاسخ  و 

طرح  

 مسئله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یا لپ تاپ  کامپیوتر •

 ور پروژکتپووید •

 پاورپوینت اسلاید  •

 ماژیک و  وایت بورد •
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 چندگزینه ای 
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 کنفرانس •
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